Association Gymnastique Volontaire St Cyr Sur Mer

Joueurs confirmés (carte verte et/ou index)

1/ Condition d’adhésion section golf : Licence golf 2025 valide : obligatoire pour jouer sur Frégalon
2/ Formule Golf seulement : cotisation 50 euros période du 01/01/2025 au 01/09/2025

>> Adhésion par mail a 'adresse 83micheleperrin@gmail.com

3/ Formule Gym + Golf : possible

Contacts : gvsaintcyr@gmail.com ou claudegosta@hotmail.fr - site gymsaintcyrsurmer.fr

>> Parcours collectifs Frégalon mensuels :

- 1 par mois organisé le lundi matin : formule individuelle ou en équipe de 2
- Prochain parcours le 20 janvier 2025

- Parcours officiel FFG comptant pour I'index : 1 par trimestre

>> Parcours libres a titre personnel :

Les adhérents peuvent jouer en semaine ou le WE en achetant des green fees par mail auprés de
Michéle Perrin et en réservant leur parcours aupres du golf.

1/ Tarifs GV du 01/01/2025 au 31/12/2025 — validité des green fees : 1 an de date a date

>> Frégalon : 195 € carnet de 5 + 1 offert
>> Frégate 9 trous : 46 euros
>> Frégate 18 trous : 63 euros

2/ Comment commander : commandes par mail a 'adresse 83micheleperrin@gmail.com

>> Préciser dans le mail le type et le nbre de green fees souhaités

>> Indiquer la Banque et le N° du chéque émis

>> Avec ces infos, un regu est édité et transmis par mail

>> Présenter le regu a I'accueil du golf pour créditer les green fees sur le compte personnel

>> Remettre également au golf, le chéque (placé dans une enveloppe a I'attention de Michéle Perrin)

a acheter directement a I'accueil du golf (sur présentation du badge GV)

>>Tarif GV :2s=6€- - 5s =15€ - 10s = 24€ - 20s = 49€ - 30s = 60€ - 50s = 91€



